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Pratique Docteur Münch                                                    info@muench.ch      liposuction.ch 

 

 

 

Date ___________________ Nom _______________________________________________________ 

 

 

 

 

 

Accord/Consentement Chirurgie de liposuccion 

 

Discours explicatif 

Je suis dans le cabinet du Dr. Munch, Wangenstr. 1, 4537 Wiedlisbach a été informé par le chirurgien de la 
méthode de liposuccion assistée par jet d'eau lors d'une consultation personnelle. Ces informations sont basées 
sur nos brochures d'information «Liposuccion», «Renuvion» et les informations du site liposuccion.ch. J'ai étu-
dié les brochures d'information, compris les explications et pu poser toutes les questions qui m'intéressaient. 

 

Ordonnance de traitement 

Je consens à la procédure prévue et j'autorise le Dr. D. Münch avec une élimination cosmétique des cellules 
graisseuses (opération de liposuccion). 

 

Régions destinées au traitement 

(Marquage schématique) 
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Aperçu des coûts 

     1er traitement 

 

2ème traitem.2) 
Tarif de base 1) 2500.- 2500.- 1500.- 

Accumulation de 
graisse mammaire 

autologue 

6500.- (des deux côtés, y 
compris la liposuccion, y 
compris le tarif de base) 

            

Menton/cou 800.-             

Avant bras 800.-             

Ventre   S 1200.-             
M                                  

MLL 
1800.-   

                                 L  
L 

2500.-   
                               XL                                  

XL 
3500.-   

    
Hanches S                      600.-             

M                                  
M 

1200.-   

                                  L 1800.-   
Cuisses ext./Fesses S 

M                                  
L 

    L 

1200.-             
1800.- 
2500.- 

  

Cuisses int. S                                                  
L 
 
 
 
 
 

600.- 
1200.- 

      
      

      
      

               Genou int. 600.-             
Mollets 1200.-             

Poitrine homme  S            
L 

600.- 
1200.- 

      
      

      
      

Renuvion serrage  
 kom 

1500.-  combiné avec Lipo   
       Renuvion serrage 2500.- procédure séparée 

(incl. tarif de base)   

Coûts totaux par OP              
                   Coût total 

   

       
 

1)Frais de base 

Personnel, salle d'opération, instruments, appareils, prises de sang, anesthésie par sédation, médicaments, con-
sommables (dont 1 morceau de corps), consultations. Si un traitement doit être effectué sur le même patient 
en 2 séances ou plus, le tarif de base pour chaque procédure supplémentaire est de CHF 1500.--. 

 

2)Deuxième traitement 

Selon le nombre et la taille des régions à traiter, il peut être nécessaire de réaliser un traitement de liposuccion 
en deux séances (ex : 1er traitement : ventre et hanches ; 2e traitement : cuisses et genoux). 

 

Supporter les coûts 

• Les frais sont à la charge du patient. La liposuccion n'est généralement pas couverte par l'assurance maladie ; 
S'il existe un crédit de frais positif de la part de la caisse d'assurance maladie (possible, par exemple, pour les 
patients atteints de lipoedème), vous recevrez un reçu de remboursement selon Tarmed. La technique de li-
poscution assistée par jet d'eau ambulatoire sous anesthésie locale n'étant pas mentionnée dans le tarif, il est 
possible que la facture de Tarmed ne corresponde pas exactement au montant ferme du devis. Certains ins-
truments jetables spéciaux, filtres, tuyaux, etc. peuvent ne pas être remboursés par l'assurance maladie. 

• Le montant convenu doit être payé avant l'opération ou le jour de l'opération Selon la solvabilité de notre 
cabinet comptable (Mediserv AG, Bienne), un paiement par mensualités est également possible. 

• Nous acceptons VISA, Eurocard/Mastercard et American Express. Les éventuels acomptes à UBS SA, CH-
8098 Zurich, IBAN CH 78 00262 262481058630 
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• Nous vous réserverons une date souhaitée pour l'opération sans exiger d'acompte. En cas d'annulation de 
rendez-vous de chirurgie de courte durée et non médicalement justifiée, nous nous réservons toutefois le droit 
de facturer les frais occasionnés (CHF 500.-). 

 

Risques/Complications 

Fondamentalement, l'opération de liposuccion professionnellement correctement effectuée est une procédure 
à très faible risque. Cependant, aucun médecin, aussi expérimenté soit-il, ne peut garantir que son traitement 
est absolument sans risque. 

Des complications possibles mais extrêmement rares au cours de l'opération peuvent être : une instabilité 
circulatoire, des dommages aux vaisseaux sanguins, aux nerfs ou aux organes internes ou la survenue de réac-
tions allergiques. Après la procédure, des ecchymoses temporaires peuvent parfois survenir et des séromes 
(accumulation de liquide) peuvent rarement se former, mais dans la plupart des cas, ils disparaissent en 
quelques semaines. La survenue d'une thrombose, d'une embolie pulmonaire, d'une embolie graisseuse, d'un 
saignement massif, d'un gonflement lymphatique/fistules lymphatiques ou d'une accumulation permanente de 
liquide lymphatique dans la zone chirurgicale ou dans le corps est extrêmement rare. Les infections sont pos-
sibles avec n'importe quelle intervention chirurgicale, mais sont très rares après une liposuccion. Une complica-
tion extrêmement rare peut être la mort de parties tissulaires ou la survenue d'un trouble de cicatrisation. Il ne 
peut jamais être totalement exclu qu'une hospitalisation devienne nécessaire après la survenue de complica-
tions graves, mais elle est extrêmement rare. Dans certains cas, les cicatrices dans la zone des sites de ponction 
peuvent devenir plus visibles sur une plus longue période ou de façon permanente. 

Chez les patients atteints de lipœdème, la survenue d'une récidive ne peut jamais être complètement ex-
clue.Dans certaines circonstances, la graisse peut également se multiplier à d'autres endroits avec le lipœdème 
et, dans certains cas, des symptômes résiduels existants peuvent être attendus. 

Il faut s'attendre à une période de régression plus longue chez les patients plus âgés et/ou dont le tissu conjonc-
tif est plutôt relâché. L'apparition d'irrégularités de contour ne peut jamais être complètement exclue, même 
avec la bonne technique. Rarement (dans moins de 5% des cas) un traitement de suivi ciblé est nécessaire dans 
certaines zones où trop peu de graisse a pu être enlevée. 

 

Cours après l'opération 

• Fuite de liquide anesthésique légèrement rouge pendant 24 heures maximum ; 

• Possible augmentation minime du poids corporel en quelques jours en raison d'une rétention d'eau tempo-
raire ; 

• éventuellement léger gonflement des jambes : 1 à 2 semaines ; 

• Ecchymoses ou hématomes possibles : 1 à 2 semaines ; 

• sensibilité accrue au toucher ou à la pression : 2 à 4 semaines ; 

• Léger rougissement des cicatrices d'incision : 2 à 6 mois, parfois jusqu'à 1 an ; 

• Gonflement, durcissement, sensibilité réduite : plus de 2-3 mois ; 

• Plis cutanés (uniquement lors de l'élimination de grandes quantités de graisse dans la région abdominale) : 1 à 
2 ans ; 

• Conduire un véhicule après la procédure est à vos risques et périls. 

Le résultat définitif ne peut être attendu avant 6 mois. La sédentarité, l'obésité, l'âge avancé, des tissus généra-
lement relâchés, une cellulite prononcée, des interventions antérieures importantes sur la zone traitée, une 
forte tendance à la formation de chéloïdes (cicatrisation excessive) sont des facteurs à prendre en compte pour 
apprécier le résultat final. 

Les irrégularités, bosses ou indentations qui existaient déjà avant l'opération (par exemple dans le cadre de la 
cellulite) peuvent dans la plupart des cas être améliorées par la liposuccion, mais ne peuvent pas toujours être 
complètement compensées. A certains "points critiques" (ex : intérieur des cuisses, transition entre les fesses 
et les cuisses à l'arrière, région du nombril), certaines bosses ou asymétries ne peuvent pas toujours être com-
plètement évitées, même avec une technique professionnelle. Cela s'applique en particulier aux patients âgés, 
en surpoids, qui font peu d'exercice et ont tendance à perdre du tissu conjonctif. 
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Les amas graisseux très prononcés chez les patients en surpoids manifeste ne peuvent pas toujours être traités 
en une seule séance. Il peut donc arriver qu'après 1 à 2 ans une autre liposuccion soit indiquée. 

Selon l'âge, la composition des tissus, la taille du « pölsterli », le poids corporel, les activités sportives, etc., le 
résultat souhaité ne peut pas être garanti à 100 % dans tous les cas ; il ne peut donc jamais être complètement 
exclu qu'il subsiste un écart entre ce qui est « souhaitable » et ce qui est « médicalement faisable ». 

Dans tous les cas, une couche de graisse résiduelle doit être laissée pour que la peau puisse être déplacée, que 
la circulation sanguine ne soit pas restreinte plus tard et qu'un résultat naturel et harmonieux puisse être obte-
nu. Il peut arriver que les courbes gênantes aient été atténuées, mais selon le ressenti subjectif, elles peuvent 
encore être perçues comme un peu trop saillantes. Dans certaines zones (par exemple, le haut de l'abdomen 
ou les flancs), le tissu a souvent une proportion plus élevée de tissu conjonctif dur, qui est moins facile à aspirer 
que le tissu adipeux. Pour cette raison, ces zones ne peuvent pas toujours être réduites dans la mesure souhai-
tée. 

 

Mesures d'accompagnement 

Une alimentation saine, une activité physique suffisante, un mode de vie sain, l'utilisation régulière de produits 
de soin de la peau et des massages locaux sont - en plus de l'opération de liposuccion proprement dite - 
d'autres mesures importantes pour obtenir un résultat final optimal. 

 

Informations individuelles supplémentaires 

La liposuccion assistée par jet d'eau est une méthode très sûre et pratiquement sans complications. Afin d'évi-
ter tout malentendu après l'opération, je vous demande de considérer les points suivants : 

§ La chirurgie n'est pas une science exacte comme les mathématiques ou la physique, les résultats peu-
vent varier 

§ Vous ne pouvez pas toujours vous attendre à un résultat 100% satisfaisant sur le plan esthétique avec 
une liposuccion 

§ Le résultat final ne dépend pas seulement de "l'art" du chirurgien, l'étendue des découvertes initiales, la 
cicatrisation individuelle de la plaie et l'état des tissus jouent également un rôle majeur 

§ Une réduction de 100% des matières grasses n'est ni possible ni souhaitée. Afin d'éviter les complica-
tions, une couche de graisse résiduelle d'au moins 0,5-1,5 cm doit être laissée 

§ La liposuccion ne peut pas remplacer le régime et l'exercice, mais elle peut être un complément utile 
§ Si vous le souhaitez, je peux vous proposer une autre liposuccion, car des coussinets de graisse plus 

épais ne peuvent pas éliminer le maximum de couche de graisse possible en une seule séance 
§ Si vous êtes en surpoids, je ne peux pas vous garantir une réduction de poids 
§ Je ne peux pas vous promettre une nouvelle taille de robe 
§ L'apparition de bosses ne peut pas être complètement exclue à 100%, selon la texture du tissu 
§ Les asymétries peuvent être compensées dans une certaine mesure, mais pas toujours complètement 
§ Selon l'étendue et le nombre de régions à traiter, plusieurs de vos zones souhaitées ne peuvent pas 

être traitées en une seule séance 
§ Un processus de guérison retardé (ecchymoses, gonflement, inconfort) ne peut pas être exclu à 100 % 
§ Les incisions cutanées de 3 mm de long peuvent parfois rester visibles longtemps 

 
Les facteurs suivants pourraient avoir un effet défavorable sur le résultat 

§ Âge et/ou tissus plutôt mous, distendus, flasques 
§ peu d'activité physique (sport) 
§ Tabagisme excessif 
§ Obésité, fortes fluctuations de poids ou perte de poids après obésité 
§ grossesse(s) précédente(s) 
§ Bosses, bosses, cicatrices, indentations ou différences latérales préexistantes 
§ Lorsque la proportion de graisse sous-cutanée traitable est faible, relativement peu de graisse peut 

être retirée et la différence avant/après est moins prononcée 
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Remarques particulières sur les zones de traitement individuelles 

Ventre 

§ Afin d'éviter les irrégularités à la surface de la peau et d'éviter une apparence non naturelle, la couche 
de graisse résiduelle doit être d'au moins 1-1,5 cm.Ceci doit être pris en compte lors de l'évaluation 
de la différence avant/après 

§ Un résultat moins prononcé est à prévoir si les muscles de la paroi abdominale sont dilatés et relâchés 
§ La graisse située dans la cavité abdominale ne peut pas être aspirée 
§ La réduction attendue de la courbure abdominale (constat initial - ventre plat) correspond approxima-

tivement au marquage sur la photo 
§ Dans le cas de dépôts graisseux sous-cutanés très prononcés, 60 à 70 % de la couche graisseuse peu-

vent être éliminés en une seule opération. Si vous le souhaitez, une autre opération peut être planifiée 
§ Dans la partie supérieure de l'abdomen, il faut s'attendre à un coussinet de graisse résiduel plus petit 

car la graisse ici est dure et entrecoupée de tissu conjonctif 
§ Le nombril peut être plus perceptible et visible après la liposuccion 

 

Extérieur des cuisses (culottes)/hanches et taille 

§ En cas de dépôts graisseux prononcés ou d'os de bassin/cuisse larges, il faut s'attendre à des coussinets 
graisseux résiduels 

§ Une silhouette droite ne peut être atteinte et ne correspondrait pas à l'image d'une silhouette fémi-
nine harmonieuse 

 

Intérieur des cuisses/haut des bras 

§ L'aspiration doit être dosée, sinon il y a risque de relâchement cutané. La différence avant et après est 
moins prononcée 

§ L'intérieur des cuisses continue de se toucher même après l'opération 

 

Veaux 

§ La couche de graisse sous-cutanée est relativement mince ici, le désir de mollets minces ne peut être 
que partiellement satisfait 

 

Traitement avec Renuvion® 

Le traitement avec Renuvion utilise un appareil à plasma d'hélium pour appliquer de l'énergie radiofréquence au 
tissu adipeux sous-cutané à des fins thérapeutiques. Cela conduit à une contraction ou un resserrement du 
tissu de collagène sous-cutané. 

Les expériences et/ou les risques associés à Renuvion peuvent inclure : 

§ Extrêmement rarement, des complications telles que des brûlures cutanées et des infections peuvent 
survenir 

§ L'accumulation de gaz peut provoquer des crépitements transitoires ou des douleurs nerveuses 
§ Un gonflement local, des douleurs et/ou des ecchymoses peuvent survenir après la procédure 

 

Informations récapitulatives 

Je confirme que je suis conscient des points ci-dessus soulevés par le Dr. Münch ont été informés dans le cadre 
d'une discussion d'illumination personnelle. J'ai pu poser toutes les questions qui m'intéressaient. J'accepte que 
concernant le résultat de la liposuccion par le Dr. Münch aucune déclaration définitive à 100% ne peut être 
faite. Par conséquent, je n'émets aucune demande de garantie pour un résultat chirurgical spécifique et j'accepte 
le résultat médicalement réalisable. Si le résultat n'est pas objectivement satisfaisant et si une amélioration est 
médicalement envisageable, une intervention corrective gratuite est possible. 

Je consens à la documentation photographique des premiers résultats, à ce que des médicaments me soient 
administrés et à ce qu'un test sanguin soit effectué. Je confirme que je ne suis pas enceinte au moment de l'opé-
ration. Je m'engage à suivre les consignes pour le temps après l'opération (repos, port de vêtements de com-
pression, application d'onguents, prise d'antibiotiques). 
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Remarques 

Veuillez lire attentivement cet accord et nous demander si quelque chose n'est pas clair. Veuillez apporter la 
copie signée avec vous à l'opération. Si vous avez des questions entre-temps, n'hésitez pas à me contacter (in-
fo@muench.ch ou 032 636 25 25) ! 

 

Votre avis compte 

Nous vous invitons cordialement à participer à notre enquête systématique auprès des patients. L'enquête est 
menée par ACREDIS, le centre de conseil indépendant en chirurgie plastique, et sert à garantir la qualité à long 
terme de nos médecins. Merci pour votre soutien! 

 

Je participe à l'enquête : oui 0 non 0 (vos coordonnées seront bien entendu traitées de manière confidentielle) 

 

E-mail: ________________________________________________ 

 

Utiliser des photos avant/après 

En termes de documentation des cas graves, nous conserverons vos photos avant/après dans le dossier patient 
et les mettrons à votre disposition. De plus, vous acceptez que vos photos (sans que le visage soit reconnais-
sable) puissent être utilisées dans le cadre de : 

 

1. Des exposés explicatifs peuvent être montrés à d'autres patients :    oui ⃝         non ⃝ 

        

2. Les exposés magistraux peuvent être projetés devant des collègues spécialistes : oui 0 non 0 

 

 

 

 

Wiedlisbach, _____________________________ 

 

Médecin responsable 

Le patient _________________________________ Dr. médical D. Munch 

 

 
 
 


